
  
            ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к приказу директора  
МБУ Тогучинского района «КЦСОН» 

от 11.03.2024№ 62 
 
 
 

План 
работы  лагеря дневного пребывания 

                                               с 01.08.2024 по 21.08.2024 
 

             Цель: создать благоприятные условия для укрепления здоровья и 
организации досуга детей из многодетных, малообеспеченных семей, в том 
числе состоящих на различных видах учета во время летних каникул, 
развития творческого и интеллектуального потенциала личности, 
индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом 
собственных интересов, наклонностей и возможностей 
             Задачи: 

• развитие коммуникативных навыков детей; 
• укрепление  здоровья; 
• формирование навыков ручного труда; 
• организация интересного досуга. 

 
Дата Мероприятие Место и время Ответственное 

лицо 
01.08.24 *Встреча детей, создание 

отрядов, распределение 
обязанностей. 
* Торжественная линейка 
открытия лагеря дневного 
пребывания. 
 
* Час знакомства 
 
*Игровая эстафета «А ну -ка 
догони!». 
* Инструктаж по правилам 
безопасного поведения в период 
работы ЛДП 
* Мыльные пузыри 
Подведение итогов дня. 

 ОДП , 8-45- 9-00 
 
 
 
 ОДП     9-00 - 9-30 
 
 
ОДП 10-00 – 11-35 
 
Тогучинский КДЦ 
12-00 - 13-00 
 
 
ОДП 14-00 – 14-30 
 
 
ОДП 15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
 
 
Старовойтова Т.А. 
 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Ищенко В.В. 
Михайлова Н.Н. 
 
Старовойтова Т.А. 
 
 
Михайлова Н.Н. 
 

02.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
 (ЛФК, массаж) 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-30 
 

Старовойтова Т.А. 
Носкова Т.В. 
 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 



 
* Беседа: «Внимание- клещи» 
 
* Конкурс рисунков на асфальте 
«Мир глазами детей». 
Подведение итогов дня. 

 
 
ОДП 11- 30- 12-00 
 
12-00 -12-40 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Михайлова Н.Н. 
 

03.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
*Мультсборник 
 
*Прогулка в парк «Город солнца» 
 
 
* Рисование, разукрашивание 
Подведение итогов дня. 
 

ОДП  9-00 – 9-30 
 
 
ОДП  10-00 -11-30 
 
11- 30- 13-00 
 
 
ОДП 14-00 -15-00 
 

Старовойтова Т.А. 
 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
 
Михайлова Н.Н. 
 

05.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж, кислородный 
коктейль) 
* Беседа «Первая помощь при 
порезах и ожогах»  
* Настольные игры, пазлы, 
рисование, пластилин 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
10-00 -11-30 
 
 
ОДП 12-00- 13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Носкова Т.В. 
 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
Бутакова О.И 
 
Михайлова Н.Н. 
 

06.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж, кислородный 
коктейль) 
 
* Музыкальный час «Угадай 
мелодию» 
 
* Беседа «Как вести себя во 
время грозы»  
* Настольные игры, пазлы, 
рисование, пластилин 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
ОДП  10-00 -11-30 
 
 
ОДП 11- 30- 12-30 
 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Носкова Т.В. 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
Михайлова Н.Н. 
 
 
Старовойтова Т.А.. 
 
Михайлова Н.Н. 
 

07.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж, кислородный 
коктейль) 
 
* Игры на свежем воздухе 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-30 
 
 
 
ОДП 11- 30- 12-30 

Старовойтова Т.А. 
Цимбровская О.А. 
 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
Михайлова Н.Н. 
Носкова Т.В. 



 
 
* Конкурс причесок (мальчики) 
  
* Минутка здоровья «Для чего,  
мы моем руки». 
* Настольные игры, пазлы, 
рисование, пластилин 
Подведение итогов дня. 

 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Бутакова О.И 
Михайлова Н.Н. 
 
 
Михайлова Н.Н. 
Старовойтова Т.А. 
 

08.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж, кислородный 
коктейль) 
 
* «Вперед по дороге здоровья» 
спортивная эстафета 
посвященная ЗОЖ 
* Настольные игры, пазлы, 
рисование, пластилин 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 
 
Центральная библиотека  
11- 00- 12-30 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Цимбровская О.А. 
 
Жданова С.М 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
 
Михайлова Н.Н. 
 
 
Михайлова Н.Н. 
 

09.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж, кислородный 
коктейль) 
* Беседа «Правила поведения в 
лесу» 
* Прогулка на набережную 
 
* Рисование, разукрашивание 
Подведение итогов дня. 
 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП 10-00 -11-30 
 
 
11- 30- 11-50 
 
12-00- 13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 
 

Старовойтова Т.А. 
Цимбровская О.А. 
 
Жданова С.М 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А 
Бутакова О.И 
Михайлова Н.Н. 

10.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
* Мультсборник 
 
 
*Конкурс рисунков «Я и море!» 
  
* Беседа  «Солнечный ожог. 
Первая   помощь при ожоге» 
Подведение итогов дня. 
 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
ОДП 10- 00- 11-00 
 
 
ОДП 11-00 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
Михайлова Н.Н. 
 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
 

12.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
 
Цимбровская О.А. 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 



 
* Музыкальный час «Угадай 
мелодию» 
*Шашечный турнир 
 * Экскурсия «Поднимаем 
целину» 
Подведение итогов дня. 

 
ОДП 11- 00- 12-30 
 
ОДП 12-30 -13-00 
Отдел архивной службы 
 14-00 -14-30 
ОДП 14-40 -15-00 

 
Михайлова Н.Н. 
 
Михайлова Н.Н. 
Лактионова Л.Н 
 
Михайлова Н.Н. 
 

13.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 
 
* Прогулка на набережную 
 
 
* Беседа «Я пешеход» 
 
 * Настольные игры 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 
 
ОДП 11- 00- 12-30 
 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
 
Цимбровская О.А. 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
Бутакова О.И 
Старовойтова Т.А. 
 
Михайлова Н.Н. 
 

14.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 
 
* Конкурс причесок (девочки) 
 
 * Минутка здоровья   «Зарядка и 
ее значение». 
Подведение итогов дня. 
 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-30 
 
 
ОДП 11-30 -13-00 
 
ОДП 14-00-15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
 
Цимбровская О.А. 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Цимбровская О.А. 
 

15.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 
 
* Чемпионат по играм на 
ловкость и меткость (на 
набережной) 
 
* «Умелые ручки» пластилин 
  
* Беседа «Вредные привычки» 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 
 
 
11- 00- 12-30 
 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
 
Жданова С.М. 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
Михайлова Н.Н. 
Носкова Т.В. 
Бутакова О.И 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Михайлова Н.Н. 
Старовойтова Т.А. 
 

16.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 



 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 
 
 
*Прогулка в парк «Город солнца» 
 
* Конкурс рисунков «Ах лето!» 
 
 * Шашечный турнир 
Подведение итогов дня. 

 
ОДП10-00 -11-00 
 
 
 
 
11-00- 12-30 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

 
Жданова С.М. 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
Бутакова О.И 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
Михайлова Н.Н. 
 
Михайлова Н.Н. 
 

17.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
* Мультсборник 
 
*Беседа  «Чистота  
рук – залог здоровья». 
* Конкурс рисунков «Родной 
край» 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 
11- 00- 12-30 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Старовойтова Т.А. 
 
Михайлова Н.Н. 
 
Михайлова Н.Н. 
 

19.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 
 
* Прогулка на набережную. 
Подвижные игры: ручеек, 
вышибала, кошки-мышки. 
   
 
* Беседа «Один дома» 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 
 
 
11- 00- 13-00 
 
 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
Бутакова О.И 
 
Старший инспектор 
ПДН Н.В. Аргунова 
 

20.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 
 
 
* Репетиция заключительного 
концерта 
* Беседа «Как вести себя с 
незнакомыми людьми»  
* Настольные игры, пазлы, 
рисование, пластилин 
Подведение итогов дня. 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 
 
 
ОДП 11- 00- 12-30 
 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
Михайлова Н.Н 
 
 
Старовойтова Т.А. 
 
Михайлова Н.Н. 
 



21.08.24 * Встреча детей. Утренняя 
зарядка  
 
 
* Оздоровительные мероприятия 
(ЛФК, массаж) 
 
 
* Прогулка на набережную. 
Подвижные игры: ручеек, 
вышибала, кошки-мышки. 
* Акция «Фото на память»  
*Праздничный концерт «До 
свидания друзья!» 

ОДП  9-00 - 9-30 
 
 
 
ОДП  10-00 -11-00 
 
 
 
ОДП 11- 00- 12-30 
 
 
ОДП 12-30 -13-00 
 
ОДП 14-00 -15-00 

Старовойтова Т.А. 
Михайлова Н.Н. 
Цимбровская О.А. 
 
Жданова С.М., 
Носкова Т.В. 
Цимбровская О.А 
 
Михайлова Н.Н. 
Бутакова О.И. 
 
Старовойтова Т.А.. 
 
Михайлова Н.Н. 
 

 
Из-за погодных условий,  план работы ОДП может меняться                                                
                                                    
 
 
                                   
 
 


